


Vorwort Bezirksleitung 

Liebes Landjugendmitglied! 

Mit dem neuen Bezirksbildungsprogramm starten wir in die Bil-
dungssaison 2020/2021. Wir, der Bezirksvorstand, haben in vielen 
Stunden ein buntes und abwechslungsreiches Bezirksbildungspro-
gramm zusammengestellt und freuen uns, dir nun viele interessante 
und vielfältige Workshops und Seminare anbieten zu können. Dabei 
wurde großes Augenmerk auf Persönlichkeitsbildung und Funktio-
närswissen gelegt. 
 
Bildung bringt Farbe in dein Leben! Nicht nur die Erweiterung des ei-
genen Wissens und des Horizontes ist ein Grund, um an den Semina-
ren teilzunehmen, sondern auch das Knüpfen neuer Freundschaften 
und der Erfahrungsaustausch mit anderen Landjugendlichen. 
 
Nun wünschen wir dir viel Spaß und Vergnügen beim  
Aussuchen deiner Bildungskurse und freuen uns, dich bei der einen 
oder anderen Veranstaltung zu treffen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Landjugend Oberösterreich, zu 

finden unter: https://ooe.landjugend.at/kontakt/impressum 

Die Teilnehmergebühren für sämtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet. Durch die Teil-

nahme an unseren Veranstaltungen stimmst du der Fotografie zu und verzichtest auf sämtliche Rechte 

auf allen Bildern und Videos. 

Sandra Gaisbauer Fabian Beinhundner Julia Grill 

Bezirksleiterin Bezirksleiter Bildungskoordinator 

sandra.gaisbauer95@gmail.com fabian.beinhundner@gmx.at grill.julia@outlook.de 

0664/1668619 0680/1293459 0660/1488168 



Newcomerseminar     

DIE SPRUNGSCHANZE FÜR JUNGE FUNKTIONÄRE ... 

Als frischgebackenes oder zukünftiges Vorstandsmitglied deiner  
Landjugendgruppe, warten viele Herausforderungen auf dich! Wir  
haben daher ein Seminar für dich vorbereitet, bei dem du … 

… viele Grundlagen über die Landjugend erfährst. 
… dich mit Funktionären aus ganz Oberösterreich austauschen kannst. 
… die Rollen eines LJ-Vorstandes kennenlernst. 
… erarbeitest, wie du Jugendliche für die LJ begeistern kannst. 
… lernst, deine Ziele zu erreichen. 

Beim Abendprogramm wartet natürlich viel Spaß auf dich. 

 

 

 

 

 

 

Kosten: 85,00 € inkl. Kursbeitrag,  
Unterkunft, Verpflegung  
(je 1 Mittag-, und Abendessen, 
Frühstück) 

ANMELDUNG bei Julia Breitwieser im LJ-

Büro: 050/6902-1265 oder 

ooe@landjugend.at oder auf der 

Landjugend-Homepage unter 

www.ooelandjugend.at 

Termin 1: 12.—13. Dez 2020 Termin 2: 16.—17. Jän 2021 

Ort: Karlingerhaus, 
Königswiesen (FR) 

Ort: Kobleder,  
Mettmach (RI) 



Kompetenz Sprache 

Überzeugend präsentieren und argumentieren 

                    Rhetorik ist kein Fremdwort für dich? Du hast in der Schule, 
                im Job oder im Verein bereits Erfahrungen gesammelt, rheto- 
       rische Workshops besucht oder vielleicht sogar an Redewettbe-
werben teilgenommen? Dann bildet dieser Kurs für dich den nächsten 
Schritt zum souveränen Auftritt!  

Innerhalb eines Wochenendes wirst du analysieren, wie du auf andere 
Menschen wirkst. Weiters wirst du lernen, wie du Situationen wo 
Spontanität gefragt ist, am besten meisterst und auf was es bei der 
Körpersprache während einer Präsentation ankommt. Auch was argu-
mentieren und verhandeln betrifft, wirst du nach diesem Wochenende 
ein Profi sein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kosten: 95,00 € inkl. Kursbeitrag, 
Unterkunft, Verpflegung 
(je 1 Mittag-, und Abendes-
sen, Frühstück) 

ANMELDUNG bei Julia Breitwieser im LJ-Büro: 
050/6902-1265 oder ooe@landjugend.at oder  
unter www.ooelandjugend.at 

Termin 1: 12.—13. Dez 2020 

Ort: Karlingerhaus, 
Königswiesen (FR) 

Termin 2: 16.—17. Jän 2021 

Ort: Kobleder,  
Mettmach (RI) 



Funktionärsschulungen 

Leiterschulung 

Kassierschulung 

 

Homepage & Datenbankschulung 

Online-Schulungen:  Du hast am Schulungstermin deines Bezirkes 
keine Zeit? Dann nutze das Online-Angebot der Landjugend OÖ! 

Leiterschulung 1. März Schriftführerschulung 4. März 
Kassierschulung 2. März Veranstaltungsrecht 5. März 
Datenbankschulung 3. März 

 Landjugend—Wer sind wir? 

 Rechtliche Grundlagen 

 Chancen und Verantwortung als Leitung 

 Service und Unterstützungsangebote 

 Amtsübernahme 

 Führung des Kassabuches, Kassaprüfung 

 Gemeinnützigkeit 

 Steuerrechtliche Rahmenbedingungen bei Veranstaltungen 

 Neuanlage von Mitgliedern 

 Aktualisierung von Datensätzen 

 Abfrage von LAZ-Punkten 

 Gestaltung der Homepage 

WANN? 04. 02. 2021 

WO? FS Mauerkirchen 



Die Bildungstage der Landjugend  

bieten allen Landjugendmitgliedern die Chance,  

 sich gemeinsam weiterzubilden. Dabei steht es den Teilneh-

mern frei, Ganztages- oder Halbtagesworkshops zu besuchen. 
 

Die Teilnahme am Bildungstag kostet € 35,- pro Mitglied und 

wird an die Ortsgruppe verrechnet. 

Bildungstage 2021 

http://www.ooelandjugend.at/


Ganztagesworkshops  

9:00 – 17:00 Uhr 

Flipcharts &  

moderne Powerpoints gestalten 

Improtheater - 

spontan reagieren & kreativ darstellen 

Teamkommunikation 

Veranstaltungsrecht + 

AKM 

Effektives Arbeiten 

mit Excel 

Pilates - 

Kraftvoll durchs Leben 

Upcycling - 
Weg vom Konsumzwang 

Konflikt - 
Die Kunst im Streitgespräch 

Vormittagsworkshops 

9:00 – 12:30 Uhr 

Nachmittagsworkshops 

13:30 Uhr – 17:00 Uhr 
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8 LAZ-Punkte 

Bildungstag 
Innviertel 

27. Februar 2021 

LFS Mauerkirchen 

Bezirk Braunau 

Landwirt schafft - 

aus Überzeugung 

Mosterzeugung - 
Vom Obst zum  

Qualitätsprodukt 



Flipcharts & moderne Powerpoints gestalten 

Improtheater — spontan reagieren & kreativ darstellen 

Teamkommunikation 

Veranstaltungsrecht + AKM 

Um an diesem Workshop teilnehmen zu können, musst du kein Schauspieltalent mitbrin-
gen. Du wirst lernen, wie Improvisationstheater funktioniert und durch zahlreiche Übungs-
situationen an Lockerheit im Umgang mit spontanen Situationen gewinnen. Ein Workshop 
voll Kreativität und Spaß erwartet dich, von welchem du mit Selbstvertrauen und zahlrei-
chen Erfahrungen hinausgehen wirst. 

In der Landjugend oder anderen Organisationen steht man immer wieder vor der Heraus-
forderung Personen ein Thema oder mehrere Inhalte näher zu bringen. Als Unterstützung 
kann man Flipcharts oder PowerPoint Präsentationen verwenden. Für die Gestaltung von 
Flipcharts braucht man kein Zeichentalent sein. Mit ein paar einfachen Tricks und Beispie-
len ist schnell ein großartiges Flipchart gestaltet.  Im zweiten Teil wird die Gestaltung von 
ansprechenden Powerpoint Präsentationen bearbeitet. Welche Trends gibt es gerade. 
Mit welchen Tipps und Tricks kann ich meine PowerPoint Präsentation verbessern.  

Ein gutes Team besteht meist aus vielen verschiedenen Persönlichkeiten. Klar, dass dadurch 
der Erfolgsweg für manche Teammitglieder ziemlich herausfordernd werden kann. Was 
passiert, wenn ungewollte Diskussionen und Verhärtungen untereinander auftauchen und 
wie kann man diese bereits im Vorhinein vermeiden? All das beruht auf einer guten Kom-
munikation, auf die im Seminar näher eingegangen wird.  

In der Landjugend werden jedes Jahr zahlreiche Veranstaltungen und Feste organisiert. Was 
du dabei zu beachten hast und worauf es ankommt erfährst du in diesem Seminar. Von Ge-
meinnützigkeit, über Gewerbeordnung und Jugendschutz, bis hin zu Veranstaltungssicherheit 
und Steuern und Abgaben werden alle Themenbereiche behandelt. Ein besonderer Fokus 
wird in diesem Jahr auf die AKM gelegt. 

Die Workshops im Detail 

Pilates — Kraftvoll durchs Leben 

Pilates ist ein sanftes, aber effektives Ganzkörpertraining auf der Matte—dynamisch & vielsei-
tig. Belohnt wirst du mit einer besseren Körperhaltung, strafferer Körpersilhouette, mehr 
Ausstrahlung, einer kräftigen Körpermitte und einer Leichtigkeit in deinen Bewegungen. Denn 
Pilates geht über die Matte hinaus  und wirkt sich nach und nach positiv in deinem Alltag und 
auf anderen Sport aus. Es erwartet dich ein abwechslungsreicher Workshop bestehend aus 
Training und theoretischem Hintergrundwissen. 



Landwirt schafft — aus Überzeugung 

Konflikt — Die Kunst des Streitgesprächs 

Effektives Arbeiten mit Excel 

Upcycling — Weg vom Konsumzwang 

Excel ist ein nützliches Hilfsmittel für zahlreiche Bereiche. Hat man den Umgang mit Excel al-
lerdings nie richtig gelernt, wird das Arbeiten damit oft zum Hindernislauf. In diesem Work-
shop lernst du (mappenübergreifende) Formeln anzuwenden, Abfragen und Diagramme zu 

erstellen,  bedingte und benutzerdefinierte Zellenformatierungen einzurichten, Druckbereiche 
zu definieren und einzelne Blätter bzw. Arbeitsmappen zu schützen. Effektives Arbeiten er-

lernst du am besten mit Praxisbeispielen. Aus diesen Grund können konkrete Beispiele/Fragen 
bis eine Woche vor dem Seminar an julia.breitwieser@ooe.landjugend.at gesendet werden. 

Wir alle kaufen, konsumieren und produzieren in Zuge dessen Müll – und das beinahe täglich. 
Dabei muss man diesen „Müll“ gar nicht immer wegwerfen, da er sich oft dazu eignet, um 

neue Gebrauchsgegenstände und Dekoelemente zu kreieren. Upcycling – ein Trend, der immer 
mehr Anklang findet. In diesem Workshop kannst du dir genau dazu viel Inspiration holen und 

Ideen ausprobieren. Bring zum Workshop bitte z.B. alte Bücher, T-Shirts, Fahrradschläuche, 
leere Metalldosen (z.B. Maisdosen), zahlreiche Kronkorken und saubere Tetrapacks mit. 

Immer weniger Personen haben einen direkten Bezug zur Landwirtschaft. Realitätsfremde 
Bilder der Landwirtschaft, welche durch diverse (soziale) Medien vermittelt werden, wer-

den daher oft von der Bevölkerung genauso weiterkommuniziert, ohne die Aussagen zu 
hinterfragen. Was kann ich in diesem Fall als Einzelner tun? Welche positiven Impulse kann 

man als Landwirt aktiv setzen? Mit diesen und noch weiteren Fragen werden wir uns im 
Laufe des Workshops auseinandersetzen. 

Konflikte begleiten uns das ganze Jahr hindurch: Sowohl im Privaten, als auch innerhalb der 
Landjugend. Auch wenn Konflikte meist anstrengend, energieraubend und hartnäckig sind, 

bieten sie auch Chancen, die man nutzen kann. Ein Mix aus Selbstreflexion, Perspektiven-
wechsel und Theorie stärkt die Konfliktkompetenz und hilft, aus herausfordernden Situatio-
nen Positives mitzunehmen. Wie auch DIR dies bei deinem nächsten Konflikt gelingt, lernst 

du in diesem Online-Seminar. 

Die Workshops im Detail 

Mosterzeugung — Vom Obst zum Qualitätsprodukt 

Die Mostproduktion in Oberösterreich hat lange Tradition. Um am Ende ein qualitativ hoch-
wertiges Endprodukt zu erhalten, muss man allerdings einiges an Know-How mitbringen. In 
diesem Workshop werden dir die Grundlagen der Mosterzeugung näher gebracht: angefan-

gen beim Obst, über die optimale Vorbereitung der Presssäfte und der Herstellung fehlerfrei-
er Moste, bis hin zum Qualitätsmost.  



Wochenendseminar 

für Ortsgruppenfunktionäre 

Termin: 

20.-21.03.2021 

Ort: 

Gasthaus Pichler, Geboltskirchen 

Seminare: 

 Rhetorik Seminar 

 Öffentlichkeits/Online Arbeit 

Programm: 

 Anfahrt zum Gasthaus mit dem Bus (Infos folgen) 

 Vorstellrunde/Kennenlernspiel 

 Einteilung in die Workshops vor Ort 

 Landesbeitrag nach dem Abendessen 

 Gemütlicher Ausklang im Gasthaus 

 Sonntag vormittags Programm vom BZV 

 Mittagessen mit anschließender Heimreise 

Mitzunehmen: Hausschuhe & gute Laune 

Anmeldung: 

Bis spätestens 1 Woche vorher bei Julia Grill 



Aktuelle Informationen  
zu COVID-19 

in Bezug auf Veranstaltungen, Aktivitäten  
und Seminare findet ihr auf der LJ-Homepage  
unter www.ooelandjugend.at - News! 

Flipcharts & moderne Powerpoints gestalten 

Männerkochkurs 

Cocktailkurs 

Termin:  23. März 2021 

Uhrzeit:  18:30 Uhr 

Ort:   BBK Braunau, Elfriede Fuchs 

Kosten:  ca. 22 EUR 

Termin:  14. + 15. April 2021 

Uhrzeit:  19:00 Uhr 

Ort:   FS Mauerkirchen 

Kosten:  ca. 25 EUR 

Termin:  10. April 2021 

Uhrzeit:  08:00 Uhr (ca. 10h) 

Ort:   LWFBS Burgkirchen, Michael Doppler 

Kosten:  40 EUR/ Person + Unkostenbeitrag 

Sau z‘legn und Wurst machen 



Tanzkurs Fox und Voix 

Termin:  4 Abende im Frühjahr 2021 

Uhrzeit:  20:00 Uhr 

Ort:   GH Scharinger, Handenberg 

   mit den „Schneidigen Braunauern“ 

Kosten:  pro Pärchen 50 EUR, ohne Partner 30 EUR 

Männerkochkurs 

Termin:  Frühling 2021 

Ort:   Hauslthomer, Veronika Brudl 

   Scherscham 11, 5221 Lochen 

Kosten:  ca. 35 EUR 
max. 10 Teilnehmer 

max. 20 Teilnehmer 

Kränze binden 

Termin:  24. April 2021 

Uhrzeit:  14:00 Uhr (ca.2,5h) 

Ort:   Floristik Artenreich 

   Mühlenstraße 45, 5121 Ostermiething 

Kosten:  39 EUR/Person 

Brotbackkurs 

auch auf  

Facebook & 

Instagram 

Mein kleiner feiner Garten 

Termin:  Samstag vormittags, Ende April  
   (Termin wird im Frühjahr bekannt gegeben) 

Ort:   Gartenbau Drexler 
   Aham 4, 4963 St. Peter 

Kosten:  5 EUR 



Termin:  2 Termine im Mai 2021 

Ort:   Hausbauer 

   Revier 4, 5133 Gilgenberg 

Kosten:  40 EUR inkl. Getränke + Fleisch 

max. 10 Teilnehmer 

Termin:  Frühling 2021 

Ort:   Hauslthomer, Veronika Brudl 

   Scherscham 11, 5221 Lochen 

Kosten:  ca. 35 EUR 

Kuchen nett verzieren 

Termin:  12. Juni 2021 

Uhrzeit:  09:00—17:00 Uhr 

Ort:   Brauerei Pfesch 
   Pfendhub 3, 5272 Treubach 

Kosten:  95 EUR 

Grillkurs 

Naturkosmetik 

Braukurs 

Termin:  11. Juni 2021 

Uhrzeit:  18:00—20:30 Uhr 

Ort:   Kräuterküche, Mag. Anke Eder  
   Zeisiggasse 5, 5111 Bürmoos 

Kosten:  55 EUR inkl. Handout, Materialien 



Agrarkreis- 

exkursion 

Was ist ein Agrarkreis? 

Agrarkreise gibt es in allen Bezirken Oberösterreichs. Sie dienen 
dazu, landwirtschaftlich interessierten Landjugendmitgliedern 
ein vielfältiges Programm zu bieten. Verschiedene Exkursionen 
werden durchgeführt, innovative Betriebe  
besichtigt und Fachvorträge organisiert. 

Auch im kommenden Jahr werden wir informative und 

spannende Agrarkreisausflüge für euch organisieren. 

Bei Anregungen, Wünschen  

oder Ideen einfach bei  

unserem Agrarreferenten  

Christoph Schnitzinger 

(christoph.schnitzinger@hotmail.com) 

 melden! 

 



Ihr wollt euch weiterbilden? 

Unsere ausgebildeten Basistrainer mit  

persönlicher Landjugend-Erfahrung sind genau das 

Richtige für euch, wenn es um die Begleitung von 

Klausuren oder die Moderation von Sitzungen geht. 

Aber auch eine Vielzahl an Tages– und  

Halbtagesseminaren bieten sie an: 

Tagesseminare Halbtagesseminare 

Argumentation und Schlagfertigkeit Cool Tools 

Erfolgreich im Team #funktionärsein 

Kommunikation—für Profis Funktionärsnachfolge 

Kommunikation—gewusst wie Ich als Marke 

Landwirt schafft—aus Überzeugung Lampenfieber adé 

Mein erfolgreicher Auftritt Mitgliederwerbung 

Meine Erfolgsgeschichte Motiviert Ziele erreichen 

Menschenkenntnis Netzwerk Landjugend 

Mutig neue Wege gehen Pimp up your Landjugendprogramm 

PR—Sichtbar in der Öffentlichkeit Sitzungen moderieren 

Projektmanagement  Smalltalk 

Sitzungen und Veranstaltungen  
moderieren 

Teambuilding—Erfolgreich im Team 

Spiele fürs Landjugendjahr Teamkommunikation 

Verhandlungstraining Veranstaltungen erfolgreich planen & 
durchführen 

Zeitmanagement  Veranstaltungen moderieren 

Zünden, begeistern & motivieren Ziele (um)setzen 

Weitere Informationen sowie die Kontaktdaten der Basis-
trainer findet ihr auf der Homepage der LJ Oberösterreich 
oder unter www.basistrainer.at! 



 

Unsere Partner: 

Mit Unterstützung von:  

12. - 13. Dezember 2020 „Kompetenz Sprache“,  
Newcomerseminar, Königswiesen (FR) 

05. Jänner 2021 Landesversammlung (WL) 

16. - 17. Jänner 2021 „Kompetenz Sprache“,  
Newcomerseminar, Mettmach (RI) 

30. Jänner 2021 Bildungstag Traunv., St. Florian (LL) 

06. Februar 2021 Bildungstag Hausruckv., Eferding (EF) 

13. Februar 2021 Bildungstag Mühlv., Linz (UU) 

27. Februar 2021 Bildungstag Innv., Mauerkirchen (BR) 

27. März 2021 Powertalking, Linz (L) 

Wichtige Termine 2020/21 

LAZ-Punkte 
bekommst du für die Teilnah-
me an div. LJ-Veranstaltungen, 
wie z.B. den Bildungstagen. Ab 

100 gesammelten Punkten, 
wird dir bei der JHV ein Leis-
tungsabzeichen verliehen. 

Wichtige Infos—Bildungsprogramm 

Für die Kurse, bei denen noch kein fixes Datum  angegeben ist, wird rechtzeitig vorher der 

endgültige Termin ausgeschrieben. Daraufhin folgt eine angemessene Anmeldefrist. 

Achtung! Anmeldungen von 2020 werden nicht berücksichtigt. 

Wir bitten euch die zum jeweiligen Zeitpunkt gültigen Corona-Maßnahmen einzuhalten! 
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